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Tema: Acta Socializacion de Lineamientos paralos conceptos de gasto de Otorgamiento de DAP, Prevencidon del
embarazo, SPA y Saberes Ancestrales a los Fondos de Desarrollo Local v Ejecutores

Dependencia (Direccién / Oficina)

Proceso

Direccion de Participacion Social, Gestién Territorial y
Transectorialidad

Gestion Social en Salud

Objetivo Fecha: Abril 29 de 2024
Llevar a cabo una primera . ﬁsséifr?:'(a)-recmca: Capacitacién ( )
jornada de socializacion de los Tlpo_(?e Orientacién ( ) Ach:m afiamiento ()
lineamientos técnicos reunion EE— P
orientadores para los Otro (X ) Socializacién
conceptos de gasto de o . ) .
Otorgamiento de Dispositivos Modalidad: | Presencial ( ) Virtual (X) Mixta ()

de Asistencia Personal — DAP,

o Lugar: Teams
Prevencién del embarazo en

adolescentes, Disminucién de
factores de riesgo frente al
consumo de sustancias
psicoactivas - SPA vy
Reconocimiento de Saberes
Ancestrales en Medicina, ante
los Fondos de Desarrollo
Local — FDL y ejecutores

Hora Inicio: 2:00 p.m. Hora Fin: 5:10 p.m.

Notas por: Ana Mercedes Vasquez Ladrén de Guevara

Préxima Reunién: No aplica

Quien cita: No aplica

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

Se da inicio al espacio con el saludo de bienvenida y el objetivo de la primera jornada: Socializar los lineamientos
actualizados durante 2023, como insumo para la formulacién de los Proyectos de Inversion Local en Salud en relacion con
los conceptos de gasto de Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal — DAP, Prevencion del embarazo en
adolescentes, Disminucion de factores de riesgo frente al consumo de sustancias psicoactivas — SPA y Reconocimiento de
Saberes Ancestrales en Medicina. Se recuerda que se desarrollara una segunda jornada de manera presencial el dia 30 de
abril de 2024, para los otros lineamientos.

Microsoft Teams

SESION VIRTUAL SOCIALIZACION

LINEMIENTOS GPIL HOY 29 DE ABRIL

2024-04-29 19:11 UTC

Recorded by Organized &

Nancy Esmeralda, Nancy Esmeralda,

N a Cardenas Novoa Cardenas
(At + )

) 0:01/2:52:23
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Ana Mercedes, Vasquez Ladron de Guevara

KAREN TATIANA TORRES CAPERA

Se da inicio contextualizando el ejercicio de actualizacion desarrollado y validado en diferentes mesas de trabajo
desarrolladas en el afio 2023. Se aclara que estos lineamientos se constituyen en un documento que desde el Sector se
sugiere a tener en cuenta, desde la formulacién hasta la ejecucion final del proyecto.

L | BES

"L

SOCIALIZACION LINEAMIENTOS
GPIL

ABRIL 29 DE 2024

Direccion de H

5:54 / 2:52:23

En primer lugar se presenta el linemaiento para el Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal — DAP, que cumple
con la Séptima Edicién. Se enfatiza el proceso de formulacion, propuesto en dos momentos y los actores a convocar en
cada una de ellas.
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1SS (hvi

OTORGAMIENTO DE DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA
PERSONAL — DAPS (Séptima Edicién)

OBJETIVO: Orientar la formulacién, ejecucién y seguimiento del concepto de gasto:
Otorgamiento de Dispositivos de Asistencia Personal — DAPs, no Incluidas en el Plan
de Beneficios, a través de los Fondos de Desarrollo Local del Distrito Capital, incluido
en la Circular CONFIS 002/2020 a través de la definicion de las etapas, instrumentos,
anexos y demas herramientas, que favorezcan la ejecuciéon de proyectos con calidad, e
oportunidad y pertinencia.

FORMULACION:
Momento 1. Fase preliminar: incluye la organizacién y consolidacion de la informlacion

relacionada con los insumos previos.

Momento 2: Formulacion: elaboracién del anexo técnico con base en la lectura de
necesidades, para el desarrollo y costeo de las diferentes etapas de este concepto de
gasto.

7:13 / 2:52:23 x

Seguidamente se presentan las etapas a desarrollar, que contintan siendo las mismas que se han venido desarrollando,
solo se unifico en la Etapa 3 la visita vulnerabilidad y la de prescripcién, de acuerdo con la actualizacién de la Canasta de

Costos, que también se llevé a cabo durante 2023.

Presiona E’ para salir de la pantalla completa

ETAPAS PARA EL OTORGAMIEN usS i
ASISTENCIA PERSONAL - DAPS

tapa d KAREN T

/- isa Ara Nancy Es...

Aprobaciéon

ROSSM Noriita €

visell Cu. Yurely M

S.E 1 de E gay S " al
Adquisicion de Entrenamientos ciispoﬂtlvo y' —
DAPS embdet.
\_/ beneficiarios .
N

— = Salir de pantalla completa (Alt + Entrar)

~
m

ae

. )&

Sy

3 q

14:01 / 2:52:23

Sin embargo se aclara que cada Fondo y Ejecutor es libre de desarrollar estas dos etapas de manera separada si asi lo
considera pertinente. Se continua dando recomendaciones puntuales en cada etapa.

Adicionalmente se presentan aspectos generales a tener en cuenta en el desaoollo del proyecto, insistiendo en el proceso
de canalizacion y la trazabilidad de la misma.
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Normatividad vigente
Claridad de roles y alcance en Comité de seguimiento y Comité de Aprobacién
Alcance y pertinencia de la informacion

Talento Humano y perfiles

Pertinencia en la definicién de la modalidad de contrataciéon di2l Operador

Adquisicion de Dispositivos de Asistencia Personal
Mantenimiento a dispositivos

Aspectos organizacionales — Canalizaciones — Control Social

Se socializa la organizacion de la Canasta de costos por componentes, actividades, talento humano, variables trazadoras y
otros conceptos.

2 CANASTA DE COSTOS DISTRITAL ACTUALIZADA 2023

m m VARIABLES OTROS CONCEPTOS
e TRAZADORAS DIFERENCIALES
SYsIony Semedn « Definicion de los

de las actividades

z
Y

3 m
7 !;"

SEl LT necesarias para el :z:;":f(;:::ﬁ;‘ﬁ:s « Frecuencia de uso + Espacio grupal de
la ruta metodologica desarrolloy R, aBardate
necesaria para la cumplimiento de de componentes y Kiuisso o firs S i
formulacién e = Rt s dedicacién mes osto promedio Mot
i6n de necesarios para la * Total horas de Dipositivo de
proyectos desde la Permiteta siacuson delos dedicacién Asistencia Personal
fﬂ|§e inicial de identificacion Proyectos de « Honorarios
Sl detallada de las feraioh Lcatan & Yialor Hora Norma ¢
omo identificacién acciones desde la istri i
comol s el Distrito Capital. o e
v actividad por mes
oper_a(ivas yde seguimiento, * Costo total por
seguimiento necesarias para la actividad Yarely M

correcta ejecucién

; g 9

Se recomienda tener en cuenta las variaciones que se pueden dar por el aumento del Indice de Precios del Consumidor —
IPC, valor del ddlar, entre otras. Asi mismo, se da claridad en el sentido de tener en cuenta que esta canasta sirve de guia
para la formulacién de todos los conceptos de gasto en Salud, no solamente para el proyecto de DAP.
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CANASTA DE COSTOS DISTRITAL ACTUALIZADA 2023

v Sugerida por el Sector Salud se constituye como insumo orientador de los
procesos de formulacién y ejecucion de Proyectos de Inversiéon Local en
Salud implementados a través de los Fondos de Desarrollo Local del Distrito
Capital.

v' El documento se encuentra estructurado de acuerdo a la metodologia de
costeo ABC la cual permite identificar las actividades individuales coma;los
objetos de costos fundamentales necesarios para el desarrollo de las
diferentes acciones a implementar en el territorio.

v' Se actualizé con datos vigentes a julio 2023, se recomienda considerar las

variaciones macro y microecondémicas que afectan el indice de Precios del visellCu
consumidor - IPC y que inciden directamente sobre los costos aqui
relacionados. Lo anterior establece la pertinencia del ajuste anual de los
costos de acuerdo al comportamiento de la variacién afio corrido del IPC.

Se brindan claridades relacionadas con la periodicidad de los seguimientos, canalizaciones y articulacién con los equipos de
Salud publica.

Se da continuidad al espacio con la socializacion del linemaiento técnico orientador para el concepto de gasto de prevencién
del embarazo en adolescentes, que corresponde a la Segunda Edicion.

9000!

>
z

PREVENCION DEL EMBARAZO EN

ADOLESCENTES

Teams.micrasoficom esta compartienda tw pantalla Qunar

Se presentan la definicion, enfoques y momentos sugeridos para la formulacion.
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PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

DEFINICION: Se encamina a desarrollar acciones y estrategias orientadas a la promocién de
los derechos sexuales y reproductivos, el disfrute de la sexualidad de forma auténoma y
responsable, la transformacion de mitos y creencias culturales frente a la sexualidad y el
embarazo, para favorecer la salud sexual y reproductiva de manera integral en las y los
adolescentes y jovenes.

FORMULACION:

Momento 1. Fase preliminar: incluye la organizacion y consolidacién de la informacion
relacionada con los insumos previos.

= |nsumos previos

= Documentos de consulta

= |dentificacion y vinculacién actores interesados

= Espacios de didlogo

LSS (Thvi.
Momento 2: Formulacion: Elaboraciéon del anexo técnico con base en la lectura de @ m
necesidades, para €l deSa s mcsmiton es comparvenso w panial o © cOncepto de SM...  visellCu

Las tres categorias a desarrollar con sus respectivas tematicas.

PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Categoria 1: Decisiones libres e informadas

S e
iante el cual se n »

2 y actv o Educacion sexual . Talletes

en ob-jeﬁvosytema’ﬁcas porgruposde + Eleccion y acceso a métodos y productos Didlogos de saberes,
edad: de 10 a 14 afios, de 152 18 ge anticoncepcion y contracepcion :

afos y de 19 a 28 afios. i « Festivales

Ciclo menstrual S Aliae teaticas

= = > z 2
3 = H Z g
E g 3 g H
b 2 I‘P E

camita vi

Derechos sexuales y reproductivos

« Espacios de escucha
Monica LISS(Thvi.

Interrupcion voluntaria del embarazo

activa entre otros. N

Prevencion de violencias basadas en

género

D ©
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Val SUBRED

PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Derrumbando Mitos y Creencias

Esta categoria se fundamenta a parur

de la edﬁqén yla |nfom\a'ctﬁc%n ara tometroins « Informacion y
y accesible, soportada cientificamente  * o
para que contnbuya a eliminar falsas A . transformacion

e :5 de la - Desarrollo de iniciativas masivas de
sexualidad y Jia reproducciol comunicacion en redes sociales

s Pliestas en escena « Transformacion y/o

« Guiones fortalecimiento del

« Podcasts sentido y cuidado

. Videos e
« Nudges

« Flashmob

00 %5 7 <  1:31:34/2:52:23

Presiona @ para salir de la pantalla completa

PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Categoria 3: ; Que quiero YO? “Aproximaciones al
proyecto de vida"

dinamico aftavés del cuallasy = Autoconocimiento
Eetuao ypamcqaat:voI .4 unz
pmyemyvnsuallzauondesusvuasenlopersond
educativo, laboral y socio-familiar. = Pensamiento creativo

= Factores potenciadores

00 %5 % b  1:35:21/2:52:23

También se incluyen los aspectos generales a tener en cuenta:
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Presiona | Esc | para salir de la pantalla completa

Comités de Seguimiento y Monitoreo

Canalizacién Sectorial e Intersectorial

Consideraciones para la seleccién del ejecutor

z

Roles y perfiles del talento humano

Control Social

Se abre el espacio para resolver dudas y se continua con el lineamiento de Disminucién de Factores de Riesgo frente al
Consumo de Sustancias Psicoactivas - SPA

ACCIONES PARA LA DISMINUCION DEL
RIESGO FRENTE AL CONSUMO DE

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Se presenta la definicion y la estrategia diferencial propuesta en este concepto de gasto.
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-z

Definicion

Patricia

Este concepto de gasto se enmarca en el desarrollo de acciones para la disminucién de "\v
factores de riesgo frente al consumo de SPA, a través de la creacion y fortalecimiento de
“dispositivos comunitarios” en Salud, definidos por el Ministerio de Salud — 2020, como
estrategias sociales en salud basadas en comunidad, orientadas a generar
empoderamiento, apropiacion y liderazgo de la comunidad, (organizada, educada y
capacitada) y la movilizacién social, para potenciar la promocién y prevencién de la
salud, especialmente en salud mental, reduccién y prevencién de riesgos asociados al

consumo de sustancias psicoactivas.

Ana Mercedes, Vasquez Ladron de Guevara
Se mencionan los ajustes mas significativos realizados al Marco Legal del Lineamiento, realizado con la asesoria juridica

del Sector y aclarando que el Normograma completo se encuentra en el mismo documento.

MARCO LEGAL PANORAMA NACIONAL

Articulo 16 de la Constitucién Politica donde se reconoce que las
personan tienen el derecho al libre desarrollo de su personalidad.
(Constitucién Politica de Colombia. 1991.)

itcid i . Articulo 49 (Articulo modificado por el articulo 1 del Acto Legislativo 2
Consm:::::g:‘:ic;l-mca de de 2009). El nuevo texto es el siguiente: La atencion de la salud y el
saneamiento ambiental son servicios puablicos a cargo del Estado. Se
garantiza a todas las personas el acceso a los servicios de promocion,

proteccién y recuperacion de la salud.

Por la cual se adopta el Estatuto Nacional de Estupefacientes y se dictan
Ley 30 de 1986. otras disposiciones.

Por la cual se aprueba la Convencion de las Naciones Unidas contra el
Ley 67 de 1993. trafico de estupefacientes y sustancias psicoactivas

Por la cual se prohibe el Expendio de Bebidas Embriagantes a Menores de
Ley 124 de 1994. Edad y se dictan otras disposiciones.

Ana Mercedes, Vasquez Ladron de Guevara
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Presiona | Esc | para salir de la pantalla completa

MARCO LEGAL PANORAMA NACIONAL

Por la cual se tipifica como contravencion el consumo y porte de dosis personal de
estupefacientes o sustancias que produzcan dependencia, con peligro para los

enores de edad y la familia", sefiala el régimen sancionatorio correspondiente para
esta contravencion y establece que cuando el autor de la misma sea un menor de
edad, el Estado tiene la obligacion de someterio a tratamiento de rehabilitacion y
desintoxicacién, siempre y cuando sea solicitado por los padres o custodios y previa
evaluacion del Defensor de Familia, conforme al procedimiento previsto en la Ley
124 de 1994. Yolanda,

sina Val Ménica

Maria Co

Ley 745 de 2002.

Cadigo de Infancia y Adolescencia: Los nifos, las nifias y los adolescentes deben
ser protegidos del consumo de sustancias psicoactivas, estupefacientes o bebidas
alcohdlicas, y de las actividades asociadas a estos productos.

Donde se reconoce que el consumo, abuso y adicciéon a sustancias psicoactivas,

licitas o ilicitas, es un asunto de salud publica y bienestar de la familia, la
Ley 1566 de 2012. comunidad y los individuos, que requiere atencién integral por parte del Estado,

conforme a las politicas publicas Nacionales en Salud Mental y de Reduccion del

consumo de Sustancias Psicoactivas.

Por medio de la cual se expide la Ley de Salud Mental, garantizando el ejercicio

pleno del derecho a la salud mental, priorizando & los menores de edad, la
Ley 1616 de 2013 promocion de la salud y la prevencion del trastorno mental, a partir de la Atencion

Integral e Integrada en ] an el ambito del sma Genel

en Salt

MARCO LEGAL PANORAMA NACIONAL

Por la cual se tipifica como contravencién el consumo y porte de dosis personal de
estupefacientes o sustancias que produzcan dependencia, con peligro para los

enores de edad y la familia”, sefiala el régimen sancionatorio correspondiente para
esta contravencion y establece que cuando el autor de la misma sea un menor de
edad, el Estado tiene la obligacion de someterio a tratamiento de rehabilitacion y
desintoxicacién, siempre y cuando sea solicitado por los padres o custodios y previa
evaluacion del Defensor de Familia, conforme al procedimiento previsto en la Ley
124 de 1994.

Ley 745 de 2002.

Politica Nacional para la Reconoce la importancia de generar aportes del sector de la Proteccion Social y
Reduccién del Consumo de demas instancias frente al consumo de SPA.
Sustancias Psicoactivas y su
Impacto de 2007.

Lineamiento intervenciones de Estrategia basada en la evidencia que le permita implementar una intervencion
reduccién de darios y riesgos por integral de reduccién de riesgos y dafios en consumidores kor via inyectada.
uso de drogas inyectada

Despenalizacion del consumo de la dosis personal. Sentencia Hito.

De igual manera se presentan los ajustes méas importantes en el Marco Legal Distrital, enfatizando que en este lineamiento
y en el proyecto se contemplan sustancias psicoactivas legales e ilegales.
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MARCO LEGAL PANORAMA DISTRITAL

Politica Publica Distrital para la prevencion del consumo de tabaco alcohol y
Acuerdo 376 de 2009 btras SPA

Decreto 560 de 2015 Politica Publica Distrital para el Fenomeno de Habitabilidad en Calle
Proteccion de NNA, adultos mayores y poblacion no fumadora a traves de la
Acuerdo 817 del 2021 prevencion del consumo de cigarrillo, tabaco y derivados

Se presentan los enfoques que soportan conceptualmente el documento

Presiona para salir de la pantalla completa

MARCO CONCEPTUAL

2
A

v Enfoque de Derechos

v Enfoque Diferencial (Poblacional y Territorial

v"Modelo Territorial en Salud

v Enfoque de Reduccién de Riesgo y Dafno

v Enfoque de Determinantes Sociales de Salud

v"Modelo de Atencion Integral para Trastornos por Uso de
Sustancias Psicoactivas SPA en Colombia

v Enfoque Ambiental

>
;

&

_~ x
: z g

(N

. - '
2 b

1:52:35 / 2:52:23

Se socializan las reocmendaciones generales a tener en cuenta en el proceso de formulacidon, fundamentales en el desarrollo del proyecto
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FORMULACION

Lectura de necesidades: Elaboracion del anexo técnico:

v’ Insumos previos v'Identificacion de las dinamicas de
v'Documentos de consulta consumo en el territorio
v'Identificacion y vinculacion actores v'Particularidades de la poblacion en
interesados riesgo y consumidora de SPA

v'Espacios de dialogo

.....

Ana Mercedes, Vasquez Ladron de Guevara

Presiona E] para salir de la pantalla completa

CATEGORIA 1:
DIALOGO CONSCIENTE Y TRANSFORMADOR

Identificacion consciente del territorio

Punto de partida del proyecto que conlleva acciones para consolidar
la informacién y el analisis del territorio incluyendo la lectura de la
cultura, las dinamicas familiares y comunitarias sobre el consumo de
SPA

Dialogos para la transformacion

Desarrollo de foros, talleres, didlogos de saberes, festivales, aulas
tematicas y/o espacios de encuentro para el fortalecimiento de
capacidades sobre la disminucién de factores de riesgo y reducciéon
de danos por consumo de SPA

) 1:56:39 / 2:52:23
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Presiona @ para salir de la pantalla completa

CATEGORIA 2:
PLANES PARTICIPATIVOS PARA EL CUIDADO

- Analisis de las realidades del territorio:

Panorama 1. Se cuenta con Dispositivos de Base Comunitaria
identificados en el territorio: Caracterizar los espacios, grupos,
organizaciones y personas naturales que desarrollan acciones para
la prevencion y disminucioén de riesgo frente al consumo de SPA.

Panorama 2. No se cuenta con Dispositivos de Base Comunitaria en
el territorio:*Identificar el sector mas vulnerable; convocar actores
claves y disefiar el plan operativo de creacion, funcionamiento y
puesta en marcha del DBC

De acuerdo con la realidad territorial se van a materializar las acciones propuestas por la comunidad y que respondan a los

siguientes interrogantes:

Presiona @ para salir de la pantalla completa

CATEGORIA 2:
PLANES PARTICIPATIVOS PARA EL CUIDADO

- Propuestas para el territorio

Dar continuidad las propuestas, estrategias y acciones concertadas
con la comunidad construidas colectivamente, con metodologias
participativas que respondan a: ;Qué? - ;Para qué? - ; Co6mo? -

¢ Cuando y déonde? - ;Con quiénes?

- Implementacion del Plan
Cumplir con lo propuesto en el plan participativo para el cuidado camilavi...  daio
definido por la comunidad
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CATEGORIA 3:
Canalizacion transectorial para el cuidado

» Identificaciéon y canalizacién para un sector en especifico como
salud, oferta social, cultural, deportiva, educativa, laboral,
comunitaria y con otros grupos de apoyo y autoayuda.

> Garantizar fines resolutivos

» Seguimientp y monitoreo

2:02:21 / 2:52:23

Se aclara que en el proceso de actualizacién de este lineamiento se propone el desarrollo de las tres categorias.

De manera puntual, por parte de los asistentes resaltan la importancia de hacer seguimiento a las canalizaciones y se
puedan materializar efectivamente.

Otra observacion expresada se relaciona con la articulacion con la Fuerza Publica puesto que es dificil, no hay seguridad en
zonas complejas, y desde el Sector se aclara que el acompafiamiento no puede ir en el sentido de acompafiar las acciones
propias del microtrafico puesto que no es competencia de este proyecto ni del Sector. Solo puede ser para efectos de
sensibilizar a este y otros actores en las mesas ampliadas para la formulacion.

Finalmente se socializa la actualizacion realizada al lineamiento para el concepto de gasto de reconocimiento de Saberes
Ancestrales en Medicina. Se resalta que la actualizacion se llevo a cabo y se valido con las comu nidades con pertenencia
étnica y campesinado.

RECONOCIMIENTO DE SABERES
ANCESTRALES EN MEDICINA

Se describen las etapas a desarrollar, propuestas desde el Sector
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Presiona E] para salir de la pantalla completa

ETAPAS

ETAPA DE
FORMULAGION . INSCRIPCION

2:21:07 / 2:52:23

Se hace especial énfasis en la formulacién, en el sentido de convocar a las comunidades con pertenencia étnica, indigenas
y Negras, Afro, Raizales y Palenqueras — NARP, y adicionalmente el campesinado como suijeto titular de derechos.
Se socializan los principales cambios de la estructura actual del lineamiento, en contraste con la estructura anterior:

ESTRUCTURA INICAL ESTRUCTURA ACTUAL

+ El Documento se estructurado por 3 categorias -

El Documento se estructurada por 3 categorias: ( inclusion de nuevas tematicas )

1, Tejido y trenzado de saberes ancestrales 1, Memorias de saberes ancestrales milenarios y
culturales en salud.

2. Acciones individuales 2, Acciones individuales

3. Acciones colectivas
3, Acciones colectivas
= Visibilizacion del campesinado

FORMULACION + Profundizacién al proceso de formulacion

Se establece el proceso de formulacién de acuerdo a Establece a través de un proceso estructurado definido
las particularidades del territorio y los pueblos por momentos:

Momento 1- Identificacién y lectura de necesidades
Momentos 2- Dialogos estratégicos para la formulacion
Momento 3- Construccién de anexo técnico

Momento 4-Socialiacion y validacion de anexo técnico

. iones tédai y profundizacion en temas
contractuales, logisticos y administrativos

Se presentan consideraciones a tener en cuenta:
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Presiona para salir de la pantalla completa

Consideraciones a tener en
cuenta

Grupos poblacionales de abordaje

» Pueblos étnicos

- Comunidades étnicas

+« Campesinado

Disposiciones logisticas

Los insumos requeridos para el desarrollo de las actividades
propuestas guardaran armonia con los usos y costumbres de los
pueblos-comunidades étnicas.

Tipo de actividad

» Abiertas

- Cerradas

a<‘

KAREN T

2 2 z
599

2

ANGETA
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o ) 2:27:15 / 2:52:23

Se desarrolla en detalle el proceso de formulacién, en cada momento propuesto

Formulacion

MOMENTO 1: Identificacion y lectura de necesidades
Revisiéon de fuentes primarias

Revision de fuentes secundarias

Acercamiento y dialogo inicial con de los pueblos, comunidades,
organizaciones étnicas y campesinas presentes en el territorio, actores
interesados y relacionados que apoyen el proceso de identificaciéon

Formulacion

MOMENTO 2: : Espacios estratégicos de dialogo y concertacion
para la formulacion

Tiene como proposito definir y concertar con el campesinado, pueblos
y comunidades étnicas las acciones operativas y administrativas
necesarias para la ejecucion del proyecto. Este momento requiere el
desarrollo de las espacios de dialogo y concertacion

z

Alejandr
ANGFTA

D

foc)
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Presiona para salir de la pantalla completa

Formulacion

MOMENTO 3: Construccion de anexo técnico

Fondo de Desarrollo Local construira la propuesta de anexo técnico
tomando como referencia los insumos de los momentos 1 y 2, en
concordancia con el lineamiento técnico orientador emitido por el
Sector Salud

2:31:20 / 2:52:23

Presiona para salir de la pantalla completa

2

Formulacion

:a 59

2

P :

MOMENTO 4: Socializacion y validacion del anexo técnico

¥
H
2
]
Z,
2

-
@

Tiene como propdsito la presentaciéon y validaciéon del documento final, el

z
2

cual sera soporte para la ejecucién del proyecto.

KAREN T

>

ZA
a ‘a :g

< >

9 :

%

2:31:38 / 2:52:23

Se socializan las tres categorias propuestas, cuya seleccion se concertd y valido previamente en la formulacion y la

definicion e implementacion de cada una:

Presiona para salir de la pantalla completa

Categoria 1:Memorias de saberes ancestrales
milenarios y culturales en salud

- 2
:9 59

d

Desarrollar de actividades y acciones de tipo informativo y experiencial que permite
la visibilizacion y pervivencia de la sabiduria ancestral a través de dialogos de
reconocimiento y transmisién de memorias ancestrales milenarias resaltando la
interculturalidad, la territorialidad, los derechos y la gobernanza plural, generando
una sociedad mas equitativa basada en el respeto por la diferencia y el dialogo
enriquecedor entre culturas.

e

>

s 3 2
& & o

2 E
€ S B

00 5 38 cl» 2:33:03/2:52:23
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Presiona para salir de la pantalla completa

Categoria 1:Memorias de saberes ancestrales
milenarios y culturales en salud

Ana Mer...

Identificacion y o
caracterizacion del v

saber del saber

propio
KAREN T

Construccion de
contenidos del
saber ancestral

Reconocimiento,
visibilizacion
trasmision de los
saberes

2:34:21 / 2:52:23

Se presentan las tematicas propuestas, las cuales se amplian en el lineamiento

TEMATICAS ORIENTADORAS

Saberes multiculturales ancestrales

2
k.

P

1
3
24
£

Ana Mercedes, Vasquez Ladron de Guevara

Igualmente la Categoria 2

1. Cocina/alimento propio 11. Ubuntu-Yo soy porque nosotros ot
2. Practicas encestarles de sanacion del somos
cuerpo y del espiritu 12. Calendarios solar y luna/ciclos @
3. Rituales y ceremonias de sanacion, lunares KAREN T
limpia espiritual 13: Plantas medicinales/Yerbas
4. Reconocimiento de la parteria en su medicinales Q
diversidad. 14. Usos y costumbres c 1
5. Parto humanizado 15. Manejo del duelo
6. Ciclo del primer territorio. 16. Cuidado de la madre tierra @
7. Arreglos y sobos 17. Oralidad y tacto. 5] Monich
8. Cuidado étnico sexual y reproductivo. 18. Limpia espiritual.
9. Prevencidn, sanacién y curacion. 19. Aseguranzas @
10. Yoruba- Orisha ROSSM

Derly Ast
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Presiona | Esc

para salir de la pantalla completa

Categoria 2: Acciones Individuales

Ejecutar acciones de proteccion y cuidado fisico y espiritual de las
personas, las familias y el territorio, asi como, el cuidado de la salud y
prevencion de la enfermedad desde una concepcidon holistica e

intercultural, que se basa en la educacién en salud propia.

2:37:00 / 2:52:23

Gina Val Alexandr

Maria Co. claritza

Jornadas Colectivas . Pagamentos locales y distritales. Salidas pedagogicas y
pagamento a Territorio de Ciudad Regi6én — Ruralidad.
Jornadas de sensibilizaciéon y visibilizacién para el
reconocimiento en  espacios escolares, laborales
institucionales, espacios de vida cotidiana.
Encuentros segin calendarios que tiene el ciclo lunar o
solar/ciclos lunares, calendarios de equinoccios y solsticios

Yolanda,

orientadores de las mejores épocas del afio en armonia con

los ciclos de la tierra, para el establecimiento de acciones KAREN'T Elisien
propias de cuidado de salud, para la seleccién de semillas,

la siembra, el cuidado de las plantas medicinales y de los

alimentos, la cosecha, y el cuidado de la madre tierra, como

pilares fundamentales de la soberania alimentaria de los camila vi. Alejandr
pueblos, grupos y orgaﬁ\izacianes étnicas.

Monica ANGELA
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TEMATICAS ORIENTADORAS

Jornadas Colectivas . Pagamentos locales y distritales. Salidas pedagogicas y

pagamento a Territorio de Ciudad Regi6n — Ruralidad.
Jornadas de sensibilizacién y visibilizacién para el
reconocimiento  en  espacios  escolares, laborales
institucionales, espacios de vida cotidiana.
Encuentros segun calendarios que tiene el ciclo lunar o
solar/ciclos lunares, calendarios de equinoccios y solsticios
orientadores de las mejores épocas del afio en armonia con
los ciclos de la tierra, para el establecimiento de acciones
propias de cuidado de salud, para la seleccion de semillas,
la siembra, el cuidado de las plantas medicinales y de los
alimentos, la cosecha, y el cuidado de la madre tierra, como
pilares fundame®tales de la soberania alimentaria de los
pueblos, grupos y organizaciones étnicas.

Y por Ultimo la Categoria 3

Alexandr

Categoria 3: Acciones Colectivas

Objetivo desarrollar de acciones de tipo colectivo socioculturales y participativas
orientadas al fomento de la salud, la proteccién y cuidado fisico y espiritual de las
personas, familias, colectivos y territorio, asi como en la preservacién y recuperacion
de las practicas y saberes ancestrales de cuidado de la salud, enfocadas al cuidado y
el respeto de la madre tierra y los elementales de la vida que, como resultado le

permiten el Buen Vivir y Vivir Mejor.
&

2:37:56 / 2:52:23
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Presiona E] para salir de la pantalla completa

TEMATICAS ORIENTADORAS @
&

Ana Mer...

Yolanda,

KAREN T

Compartir, visibilizar, reconocer e integrar saberes en tomo al
fomento de la salud, el Buen Vivir y Vivir Mejor. Por ejemplo,

proteccion del entorno, forma de organizarse para evitar
conflictos familiares y comunitarios, rituales de armonizacion o
limpieza para las familias, salidas pedagogicas, curaciones, olla
colectiva, fiestas-orisha, bebidas ancestrales, alimentacion sana
ancestrales/alimento  propio, transmision de saberes de
palabreo, consejeria, reflexion y/o entrega de remedios como
plantas, zumos esencias y ungtentos, entre otros.

Ceremonias y rituales en los entorno
al buen vivir y vivir mejor de las comunidades.
Reconocimiento de los lugares sagrados del teritorio,

N ejemplos

Accion iva de la o ape (Ritual
de inicio y cierre, trasnocho, comida propia de cada
pueblo y comunidad étnica, circulo de la palabra segin

de cada pueblo),
Trueques  (intercambio de  saberes, medicinas
ancestrales), Ferias, Trenzado, Uramba, pagamentos,
encuentros interculturales, visita a lugares sagrados
dentro y fuera de la localidad, entre otros.

® o
o0
e

00 5. 38 <y 2:38:15/2:52:23 x

Presiona para salir de la pantalla completa

CONSIDERACIONES CRITERIOS TECNICOS
PARA LA SELECCION DEL EJECUTOR

e Contar con naturaleza juridica, que soporte su capacidad técnica y operativa para la

ejecucion del proyecto, se podran tener en cuenta aquellas organizaciones con

reconocimiento de entidad publica de caracter especial étnico.

Reconocimiento étnico e Idoneidad.

Experiencia y capacidad técnica en &l tema

Trayectoria en el tema a nivel local.

Conocimiento del proceso de concertacién por parte de los pueblos y comunidades étnicas

en la etapa de formulacion.

Contar con certificado de conocimiento étnico del Ministerio del Interior

e Velar por el fomento

e de proyectos de salud con comunidades étnicas con sujecién a las normas legales
pertinentes.

KAREN T

sacqueh

™

@ ¢
@
o
R

00 %5 . 58 . 2:39:39/2:52:23 e

Se abre el espacio para resolver dudas y observaciones. Se recibe una propuesta de diferenciar dos lineamientos
diferrentes, uno para los pueblos Indigenas y otro para las comunidades NARP y definir el nimero de mesas a desarrollar
en la formulacion. Desde el Sector se aclara que el lineamiento esté ajustado teniendo en cuenta las teméaticas y actividades
propuestas por las comunidades con pertenencia étnica y por otra parte, no se puede establecer el nimero exacto de
mesas de formulacion porque seria muy arbitrario y se desconocerian las diferencias territoriales particulares.

Por parte del Sector se agradece el espacio, la asistencia y participacion. Siendo las 5:10 p.m. se da por finalizada la

reunion de socializacion.

COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA
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REVISION Y APROBACION DEL ACTA
] DIRECCION/
No | NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELEFONO| 5t 1cINA/ ENTIDAD FIRMA
Nancy Esmeralda Novoa nenovoa@saludcapit | 320294960 | DPSGT y T Referente | | oy
1 | Cérdenas al.gov.co 1 GPIL Sur N“‘%f’& o
Ana Mercedes Vasquez anvasquez@saludca 311253449 | DPSGTy T
2 | Ladrén de Guevara ital gv o 3 Referente GPIL A opusg
pital.gov. Centro Oriente
3
4
5
6
7
8
9
ASISTENTES

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de la reunion

¢ Se logré el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si (X)

No ()

Se adjunta el listado de asistencia.

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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4123024 1:16:21 anorwmaus
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4123124 4:33:03 ananymous
4123124 4:38 W ananymous
4123/2414:38 5 ananymous
4123124 14:52.5 ananymous
4123124 4:53:35 ananymous
4123124153343 ananymous
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Titany Michell &rizaF Aloaldialozal ntoni Profesianal Artonio Narifia

Muriam Rocia Fuiz Gt Subred centro orient Profesional de apaye Rafael Unbe Urbe

ANGIE TATIANA GAF AlcaldiaLocal de Usi PROFESIONAL CE P Usme

Méniza Mlejandra Fif subred centro arient Fisioterapeuta— San Cristdbal
Méniza Matalia Tare Subred Integrada de Profesional Especiali Centra Oriente
VivianaMonroy Rami AloaldiadelaCande Referente desalid  Candelaria
Elisa Aracely Varga: aloaldia local san o referente de salud — san cristdbal
Jacqueling Alenandr Aloaldiade los Mani Apovs ala superisic Mérties
Marma Constaniza Ge Subred Centra Crien Profesional de Apov: Artonio Narifio
SandraPatricia Bagu Subred Centra Crien Profesional Universit. Fafael Unbe
abian Carees Areval: AlzaldiaLocal SanC psicosocial san Cristobal
MARIA CAMILANEY ALCALDIA LOCALD PROFESIONAL OF C SUMARAZ
Tulia Hlda Sanchez | Alcaldia Lacal nton Profesional de Apoy: Antonio Narifo
Blejandro Samiento Tuzalud Fisioterapeuta Ciudad Balivar
victor jovani mareno ' localidad san cistobz prafesional de apoyc san cristobal

Laura Jineth Lezean Fando desanmolo loc. Profesional planeaci RafaelLibe Urbe

Blejandra Marulanda Aloaldialocal de Sa Profesional San Cristabal
Julieth Yanessa Gar: Fanda de desarralla. Profesianal Ciudad Bolivar
fingela Patricia Gaic Subred Integrada de Faciitadara Santafe

Enaudiz Fuenmayor' Subred Centra Orien Faciitadara Brtonio Marina

Diana Saraida Yarga Subred centro Orieni Faciitadara Candelaria

Diania Patricia Malda Subred Centra Crien Profesional de dpoy: Rafael Uibe Urbe

PatriciaTriana ~ Subred Centra Orien Faciitadara San Cristabal
Julieth Viviana Velez Subredintegrada de Profesional de apaye San Cristabal
Blealdialozal de Usn Profesional Usme

Fonda Desarralla Lo Profesional Equipa P Santafe

Erika cuero
Jairo Estupifian

SANORA JANNETH! ALCALDW LOCAL D PROFESIONAL

J K
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Tema: Acta Socializacién de Lineamientos para los conceptos de gasto de Coinversiéon, Migrantes y Cuidadores
alos Fondos de Desarrollo Local y Ejecutores

Dependencia (Direccién / Oficina) Proceso
Direccién de Participacion Social, Gestion Territorial y
Transectorialidad Gestién Social en Salud
Objetivo Fecha: Abril 30 de 2024
Asistencia Técnica:

Llevar a cabo una primera Tipo de | Asesoria (') Capacitacion ()
jornada de socializacion de los reunién | Orientacion () Acompariamiento ()
lineamientos técnicos Otro (X ) Socializacién
orientadores para los - - - -
conceptos de gasto de Modalidad: | Presencial ( x) Virtual () Mixta ()

Coinversion a la estrategia | Lugar: Salén de protocolo — Alcaldia Local de Antonio Narifio. Calle 17 Sur #18 - 49,
territorial en salud, Acciones Barrio Restrepo

de cuidado y proteccion para

madres gestantes, nifios y | Hora Inicio: 8:00 a.m. Hora Fin: 11:50 a.m.
nifias migrantes y Acciones

complementarias para

> i Notas por: Ana Mercedes Vasquez Ladron de Guevara
personas con discapacidad y

sus cuidadores ante los
Fondos de Desarrollo Local —
FDL y ejecutores

Préxima Reunién: No aplica

Quien cita: No aplica

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

Se da inicio al espacio con el saludo de bienvenida y el objetivo de esta segunda jornada: Socializar los lineamientos
actualizados durante 2023, como insumo para la formulacion de los Proyectos de Inversion Local en Salud, relacionados
con los conceptos de gasto de Coinversion a la estrategia territorial en salud, Acciones de cuidado y proteccién para madres
gestantes, nifios y nifias migrantes y Acciones complementarias para personas con discapacidad y sus cuidadores.

Se da inicio contextualizando el ejercicio de actualizacion desarrollado y validado en diferentes mesas de trabajo
desarrolladas durante el proceso de actualizacién. Se aclara que estos lineamientos se constituyen en un documento que el
Sector sugiere tener en cuenta, desde la formulacion hasta la ejecucion final del proyecto.

En primer lugar se presenta el linemaiento de Coinversibn a la estrategia territorial en salud:




PLANEACION Y CALIDAD
DIRECCION PLANEACION INSTITUCIONAL Y CALIDAD
SISTEMA DE GESTION
CONTROL DOCUMENTAL

ACTA DE REUNION
SDS-PYC-FT-001

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE SALUD

Cddigo: Version: 8

Elaborado por: Nury Leguizamon Amaya / Revisado por: Alvaro Amado Camacho / Aprobado por: Juan Carlos Jaramillo Correa

CO-INVERSION EN LA ESTRATEGIA TERRITORIAL EN
SALUD A TRAVES DE LOS FONDOS DE DESARROLLO
LOCAL DEL DISTRITO CAPITAL

Se presentan la definicibn y momentos sugeridos para la formulacion.

COINVERSION A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL EN
SALUD

DEFINICION: Acciones complementarias para la implementacion del Modelo y el Plan
Territorial de Salud, que se encuentren en el marco juridico y competencias legales de
las Alcaldilas Locales. Estas acciones deberan ser coherentes con los diagnoésticos
locales de salud, asi como con las necesidades y realidades territoriales, y concertadas
con el Sector y la Comunidad

FORMULACION:

Momento 1. Fase preliminar: incluye la organizacién y consolidacién de la informaciéon
relacionada con los insumos previos.

Momento 2: Formulacion: elaboraciéon del anexo técnico con base en la lectura de
necesidades, para el desarrollo y costeo de las diferentes etapas de este concepto de
gasto.

Se continua contrastando la estructura inicial propuesta con la estructura actualizada y enb relaciéon con las categorias a

desarrollar.

COINVERSION A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL EN SALUD

CATEGORIA 1Y Il Plan territorial de  Seleccion auténoma de componentes a Estrategia de abordaje

. N . Circuito del Cuidado: Se fundamenta en el
salud - Acciones no incluidas en
los Plan de Beneficios en Salud
(PBS)

CATEGORIA 1l

APOYO A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL
DE SERVICIO A LA CIUDADANIA

CATEGORIA IV

FORTALECIMIENTO A LA PARTICIPACION
SOCIAL EN SALUD

implementar y definicién de entregables y
tiempos de otorgamiento de los mismos

Unica fuente para la identificacién de usuarios
SIRC

Apoyo a la estrategia Cuéntanos — de Servicio a
la Ciudania

Acciones grupales

aceiones individuales

Apoyo a iniciativas comunitarias no
seleccionadas por la estrategia TIPS,

Apoyo logistico para ejercicios de participacién

Seguidamente se presentan las categorias:

aprendizaje experiencial y el reconocimiento de
saberes tradicionales
de grupo pobl I no
seleccién de componentes

Definicién de fuentes alternas al SIRC para la
d de I "

Esta categorfa contempla dos opciones de
complementariedad:

1. Creacién de puntos de atencidn presencial
2. Apoyo a la ampliacion de la oferta

Fortalecimiento de Proyectos de iniciativa
comunitaria - Estrategia TIPS

Creacion de Proyectos de iniciativa
comunitaria

Apoyo logfstico complementario a los
ejercicios de participacién

Aproximacion a la generacién de
conocimiento para compresién de
realidades territoriales.
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COINVERSION A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL EN SALUD

Categorial Y Il Categoria Il

Categoria IV

Acciones Apoyo a ‘]3 Fortalecimiento a la
Complementari Estrategia Participacién social
as al PBSy PIC — Territorial de en salud

Circuito del Servicio a la

cuidado Ciudadania

Se socializa en detalle las fases y estaciones que comprenden el Circuito del cuidado

COINVERSION A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL EN SALUD

CIRCUITO DEL CUIDADO

— p
Estacion 1.
Estacion 4.
Movimiento Seguridad
corporal alimentaria y
) Fase | nutricional
Apertura del circuito del
A cuidado
\
Estacion 3. Estacion 2.
Gestién emocional Salud bucal

CIRCUITO DEL CUIDADO

Se fundamenta en el aprendizaje experiencial y el reconocimiento de saberes
tradicionales, el cual contempla un proceso de aprendizaje significativo que permite
adquirir, aprender aproximar la apropiacion de
conocimientos, experiencias y habilidades a través de la experimentacion.

Se implementa a través de tres estaciones sistematicas interrelacionadas entre si,
permitiendo al beneficiario ser receptor de experiencias significativas que promueven
su bienestar fisico y emocional

circuito: Propone el desarrollo actividades de apertura
que VISIbIllce acciones culturales y artisticas (Seguridad Alimentaria y
Nutricional, y Salud Bucal, Gestién Emocional y Movimiento Corporal).

Fase 1l Operativids: el Circuito: Corresponde a la ejecucion de actividades
experienciales y reconocnmlento de saberes del entorno, de acuerdo al grupo
poblacional y las estaciones operativas.

Y se describen las estaciones
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SEGUNDA ESTACION

s Su objetivo es aportar de forma complementaria a los
esfuerzos realizados desde el Sector Salud para la
promocioén y mejoramiento de la salud bucal en el Distrito
Capital.

fii

Salud Bucal Reconocimiento de

experiencias

Adoptar Cambios y cuidados de Identificar practicas
r'utlnas d_e acuerdo al grupo > sobre proceso
alimentacion poblacional a abordar higiene bucal

saludable

Reconocimiento de
saberes y
reflexiones
practicas

Contempla la entrega de kit
de higiene oral de acuerdo
al grupo a abordar ,
golosinas saludables

TERCERA ESTACION

Su objetivo es implementar proponen
facilitar el reconocimiento, regulacién y
comprension de las emociones propias y

de quienes le rodean Gestién Emocional

fi

Reconocimiento de
experiencias

regulacién y fortalecimiento de autogestion en
comprension de las —> habilidades &> | relacién a situaciones
emociones propias socioemocionales de la vida cotidiana

Reconocimiento de Kit: Apoyo de la
\ saberes y l gestion emocional
reflexiones Se define de acuerdo
practicas al grupo poblacional

CUARTA ESTACION

Su objetivo es contribuir a la adopcién de
habitos y estilos de vida saludable de los
diferentes grupos poblacionales a aborda

Movimiento corporal

Reconocimiento de
experiencias

Recomendaciones o
asesoria en
movimiento corporal

Reduccién del Construccién de
sedentarismo =) rutinas

Reconocimiento de

\ saberes y ’

reflexiones
practicas

Kit de
movimiento
corporal

Se socializan otros aspectos a tener en cuenta, comunes a todos los lineamientos pero importantes para la implementacién

del proyecto:
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Otros aspectos

v~ Consideraciones técnicas para la selecciéon del ejecutor

v~ Consideraciones técnicas para la seleccion de proveedores

v" Funciones del comité de seguimiento relacionadas con la compra de
bienes o servicios

v Roles y perfiles del talento humano

Por ultimo, se describen las Categorias Ill y IV

CATEGORIA Il
APOYO A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL DE SERVICIO A LA CIUDADANIA

@templa dos opciones de complementariedad: \

Tiene como objetivo apoyar la implementacion [¢ 1|P:n,\f'rn de puntos de ."mlm,\_('rrl presencial:
de la Estrategia Territorial de la Direccion de Se define para aquellas localidades que no
Servicio @ la Cludadania de la Secretaria cuentan con punto presencial de orientacion
Distrital de Salud a través de la instalacion de e informacion.
canales presenciales de orientacion e
informacion dispuestos en el territorio. Apovyo a la ampliacion de la oferta: Se define

para aquellas localidades que requieran
garantizar la continuidad del abordaje de la
poblacién con ampliacién de horarios y dias
de atencion.
Otros Aspectos:
*Consideraciones logisticas \ /
*Descripcién de Roles y perfiles del
talento humano

CATEGORIA IV
FORTALECIMIENTO A LA PARTICIPACION SOCIAL EN SALUD

Contempla cuatro alternativas de . Fortalecimiento de Proyectos de iniciativa
acciobn orientadas a potenciar comunitaria - Estrategia TIPS

acciones locales de participacion e Creacibn de Proyectos de iniciativa
social en salud a partir de la comunitaria

interpretacion de las realidades vy e Apoyo logistico complementario a los
contextos comunitarios en beneficio ejercicios de participacion

de la trasformacién del territorio. e Aproximacién a la  generacion de
conocimiento para compresion de
realidades territoriales

Otros Aspectos:
*Consideraciones logisticas
*Descripcion de Roles y Funciones y perfiles del talento humano

Se abre el espacio para resolver dudas e inquietudes. Como no se presenta ninguna, se da continuidad con la socializacion

del proyecto de Migrantes.
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ACCIONES DE CUIDADO Y PROTECCION PARA MADRES
GESTANTES, NINOS Y NINAS MIGRANTES A TRAVES DE
LOS FONDOS DE DESARROLLO LOCAL DEL DISTRITO
CAPITAL

Se presentan la definicibn y momentos sugeridos para la formulacion.

ACCIONES DE CUIDADO Y PROT~ECCION PARA MADRES
GESTANTES, NINOS Y NINAS MIGRANTES

DEFINICION: Acciones de proteccién especifica y deteccién temprana, dirigidas a poblacion
migrante irregular, orientadas al control de embarazo; cuidados antes, durante y después de la
gestacion, y valoracién integral del desarrollo en nifios y nifias. Estas acciones seran concertadas
entre el Sector y el territorio, dando respuesta a las necesidades locales.

FORMULACION:

Momento 1. Fase preliminar: incluye la organizacién y consolidacion de la informacion
relacionada con los insumos previos.

Momento 2: Formulacion: elaboracién del anexo técnico con base en la lectura de
necesidades, para el desarrollo y costeo de las diferentes etapas de este concepto de
gasto.

También en este ejercicio se contrasta la estructura inicial propuesta con la estructura actualizada y en relacién con las

categorias a desarrollar.

ACCIONES DE CUIDADO Y PROTECCION PARA MADRES
GESTANTES, NINOS Y NINAS MIGRANTES

El Documento se estructura por

4 categorias: Estrategia de abordaje

Circuito del Cuidado para el

) Seleccion autonoma de Migrante. Se fundamenta en el
» Cuidado de la Salud Mental  componentes a implementar y aprendizaje  experiencial y el
+ Cuidado de |a Salud sexual y gefinicion de entregables y reconocimiento ~ de  saberes
reproductiva tiempos de otorgamiento de los tradicionales.
= Cuidado de la seguridad mismos, Se incorpora el componente
Alimentaria y nutricional especifico de medicina General.

No existe seleccion autdbnoma de
componentes se selecciona la
poblacién sujeto

= Cuidado de la Salud Bucal
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Se define en qué consiste la propuesta

CIRCUITO DEL CUIDADO PARA EL MIGRANTE

= Gestién " s
genergluédealio Emocional y Cuidado de la al?:wsel:t'::: y
movimiento salud Bucal s 5
salud corporal nutricional

Iniciativa compuesta por 4 estaciones sistematicas que ofrecen experiencias de abordaje en
el Cuidado general de la salud, Gestion Emocional y Movimiento corporal, Cuidado de la
salud Bucal y seguridad alimentaria y nutricional. Contempla acciones enmarcadas en
promover el cuidado de la salud y determinar los diferentes tipos de riesgo de la poblacion
migrante irregular.

El circuito tendra una trayectoria sistematica e Interrelacionada y contara con tres estaciones
o momentos que facilitaran el desarrollo de las acciones por cada grupo poblacional a
abordar.

B | 5w | sosoA,

Y se describen cada una de las estaciones.

PRIMERA ESTACION Su objetivo Se enmarca en el desarrollo de espacios de confianza q
CIRCUITO DEL CUIDADO PARA EL MIGRANTE promueven de identificacion de necesidades para el abordaje y

CUIDADO “znsr cuidado de la salud general de madres gestantes, mujeres en edad
GENERAL DE LA fértil, niflos y niflas migrantes irregulares
SALUD

o

Dialogo de confianza:
medicina general o
enfermeria

Identificacion y
inicial L— Caracterizacion == analisis y riesgos
en salud

valoraciéon

Contempla
entregable inicial
de acuerdo a

Estaciones -préoximos R
grupo poblacional

encuentros con la poblaciéon

Definicion del plan de
\ cuidado de acuerdo con las l

SEGUNDA ESTACION

Su objetivo facilitar el reconocimiento, regulacion y comprension de 13
CIRCUITO DEL CUIDADO PARA EL MIGRANTE 2 > 9 £
emociones propias y de quienes le rodean, contribuyendo a los
compromisos de politica publica del Distrito en materia de salud
mental.

Gestiéon emocional y
cuidado corporal ‘

Didlogo de confianza

Adopcién de fortalecimiento de Autogestion en

habitos y habilidades socio- relacion a
< &= | situaciones de la vida

cotidiana

estilos de vida 2
saludable emocionales

Definicion del plan de

\ cuidado de acuerdo con las
Estaciones -préximos

encuentros con la poblacion

Contempla
entregable inicial
de acuerdo a
grupo poblacional
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TERCERA ESTACION

CIRCUITO DEL CUIDADO PARA EL MIGRANTE

Tiene por objetivo aportar de forma complementari
R : esfuerzos realizados desde el Sector Salud para
' ' promocion y mejoramiento de la salud bucal en el Di
3 Capital.

Cuidado de salud
Bucal

Actividades
pedagdgicas

Detartraje
supragingival para
mujeres mayores dg
18 afos

Flaor para mujeres

Profilaxis PRI gestantes hasta Pr—
los 17 afos

-~ Aplicaciéon de Sellantes ~
y otros que sean
considerados

Contempla la entrega
de kit de higiene oral
de acuerdo al grupo a
abordar , golosinas
aludables

CUARTA ESTACION Su objetivo es fomentar la alimentacion saludable y contribui
CIRCUITO DEL CUIDADO PARA EL MIGRANTE intervencion de las deficiencias nutricionales, a partir de la puesta e

i | [ | [ 2, marcha de experiencias que le permita a cada grupo poblacional ad
- rutinas alimentarias y reconocer el autocuidado y cuidado de la salu

Seguridad alimentaria ‘
u nutricional

Actividades
pedagogicas

Preparacion de CoRls DnacEs Adoptar rutinas de
recetas = alimentacion movimiento corpora
saludables saludable

~

Entrega de alimentos
que contribuyan a
mitigar los riesgos

Plan de Cuidado e

Adicionalmente se presentan aspectos generales a tener en cuenta en el desarollo del proyecto

Aspectos Organizacionales

3¢ Normatividad vigente
1% Alcance y pertinencia de la informaciéon

Talento Humano y perfiles

Pertinencia en la definicion de la modalidad de contratacién del Operador

4.+ Adquisicion de Dispositivos de Asistencia Personal

4.4 Control Social

No se manifiestan dudas o inquietudes en relaciéon con este lineamiento y se continua con la socializacion del lineamiento
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de Cuidadores

ACCIONES COMPLEMENTARIAS PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS CUIDADORES A TRAVES DE LOS
FONDOS DE DESARROLLO LOCAL DEL DISTRITO
CAPITAL

Se presenta la definicion de este concepto de gasto

DEFINICION

Actividades complementarias en salud, que den respuesta a las
necesidades territoriales desde los enfoques de buen vivir, derechos
humanos, territorial, ambiental, poblacional, diferencial y de género; que
favorezcan el desarrollo de la independencia e integracién social de las
personas con discapacidad, sus familias y las personas cuidadoras de
personas con discapacidad.

Se socializa la esctrucutra inicial del linemaiento, en contraste con la propuesta en la actualizacion del mismo.

ESTRUCTURA INICIAL ESTRUCTURA ACTUAL

El Documento se estructura en cuatro categorias: Se implementara a través del Ciclo Interactivo para el
bienestar de |las personas con discapacidad y sus
+ Salud mental positiva desde una mirada integral personas cuidadoras:
+ Estrategia de ECO Cuidado
+« Medios alternativos para la salud y el bienestar Se estructura por tres competes:
+ Herramientas virtuales de Aprendizaje para el
cuidado. 1. Fortalecimiento del equilibrio y habilidades para la
vida cotidiana.
« visita de vulnerabilidad. 2. Reaprendizaje y resignificacion de sana convivencia.
3. Practicas de autonomia y autocuidado con animales,
« Libre eleccién de categorias y acciones a uso del agua y otras técnicas.
desarrollar 4. Componente trazador medios digitales facilitadores

para el cuidado. (Favorecer los procesos de
participacién interactiva de las personas con
Discapacidad y personas cuidadoras)

Se socializan los componentes operativos del ciclo propuesto, los encuentros a desarrollar y las disposiciones logisticas a

tener en cuenta:
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Componentes operativos

El Ciclo interactivo se fundamenta en
el aprendizaje experiencial y el
reconocimiento de saberes
cotidianos, el cual contempla un
proceso de aprendizaje significativo
que permite adquirir, aprender vy
aproximar la apropiacion de
conocimientos, experiencias y
habilidades a través de la
experimentacion.

Interrelacionados

CICLO INTERACTIVO

Opera a través de una secuencia estructurada de encuentros experienciales de acuerdo a cada
componente para la persona con discapacidad, persona cuidadora y dupla.

D

DIVISION BASICA DE LOS ENCUENTROS
= Reconocimiento del saber familiar, persona con discapacidad, persona cuidadora

« Vivir la experiencia a partir del aprendizaje significativo, acuerdo al objetivo propuesto desde la
fase de identificacién de necesidades

COMO SE DEFINE LA OPERACION DEL CICLO
+ Lectura de necesidades e identificacion de prioridades de la dupla -lectura conjunta

« Equipo operativo estable un dialogo individual o colectivo — propuesta de accién centrada dupla

Minimo 9 sesiones por ciclo interactivo por dupla o colectivo

DISPOSICIONES LOGISTICAS :

Espacio

Insumos

Talento humano

Metodologia

Entregables especificos por componente
Aforo

Frecuencia

Contenidos

Seguidamente, se presenta el Componente 1, los contenidos sugeridos y los elementos 0 medios de apoyo que se pueden

entregar para complementar en casa.
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COMPONENTE 1

Fortalecimiento del equilibrio y habilidades para la vida

cotidiana

Tiene por objetivo fortalecer el equilibrio y las habilidades requeridas para la vida cotidiana de

las personas con discapacidad y personas cuidadoras mediante acciones facilitadoras que
permitan el aprovechamiento de recursos y herramientas de uso diario.

S Particularidades (momento de
Identificacion de > vida, categoria de
la necesidad ,  discapacidad, diversidad sexual,

| o | pertenencia étnica, creencias,
| Planeacion y | Yrrr——— valores e intereses entre otros
| desarrollo de | Reconocimiento del saber familiar

| las acciones | Aprendizaje significativo

(Entrega de kits de ) < )
apoyo Se orientan al
Experienciales = fortalecimiento significativo
de actividades cotidianas y
— conjuntas

CONTENIDOS SUGERIDOS

e Mejoramiento de los procesos de vida en casa « Asistencia y el cuidado de la persona de acuerdo con

e Ejercicio de autonomia de I|a persona con el tipo de discapacidad, apoyos externos que requiere
discapacidad y optimizacion de recursos.

e Derechos de l|la persona con discapacidad en el e Generacion de multiplicadores de bienestar (espacios
marco del cuidado familiares y comunitarios)

« Medios de apoyo facilitadores de la autonomia en el e Esparcimiento
hogar e Mejoramiento de competencias funcionales

« Cualificacion general para el cuidado de la salud de  Factores potenciadores
la persona con discapacidad y persona cuidadora en « Eluso de las manos para el bienestar del cuerpo (reiki,

las actividades de la vida diaria. masaje tailandés, entre otros).
e Apropiacion de elementos basicos para el manejo Actividad fisica

de la persona con discapacidad en su vida cotidiana. Actividades de cuidado corporal
« Fortalecimiento de las potencialidades de la persona Estigma, estereotipos).

con discapacidad. Otras relacionadas con el desarrollo del componente
e Competencias del saber en el marco de las Adaptaciones aditamentos de baja complejidad

necesidades con discapacidad y cuidadores Cuidado mutuo

ELEMENTOS O MEDIOS DE APOYO

Tapetes de yoga

Toallas pequeias

Termos para agua

Bandas elasticas

Aceites y aromas para automasaijes.

Instructivo de apoyo didactico.

Balén grande o mediano de ejercicios (pilates).

videos y/o cartillas alusivas a las tematicas, entre otros elementos.

Otros elementos que faciliten la aproximacién del desarrollo de capacidades de acuerdo a los
contenidos abordar

Se da continuidad al espacio con la socializacion del Componente 2, con los contenidos y técnicas facilitadoras, junto con
los elementos de apoyo que se pueden incluir.
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COMPONENTE 2
Reaprendizaje y resignificacion de la convivencia

Fomentar el reaprendizaje y la resignificacion del valor de la relacién entre la persona con
discapacidad y la persona cuidadora para una sana convivencia, la salud y el bienestar, desde el
reconocimiento dela diversidad y las necesidades particulares.

e Particularidades: momento de
Identificacién de vida, categoria de discapacidad,
- & la necesidad , diversidad sexual, pertenencia
: étnica, creencias, valores e
| Planeacion y ~— intereses entre otros

| desarrollo de Abordaje en dupla

las acciones oy ;
Tradicional VS alternativo

Entrega de kits de | =«
apoyo ‘ Se orientan al
Experienciales - fortalecimiento significativo
de actividades que
promuevan el reaprendizaje
y la sana convivencia

CONTENIDOS SUGERIDOS

e Transformacion de las realidades Fortalecimiento de las relaciones familiares e
e Reconocimiento del ritmo de vida (personas interpersonales -competencias del ser

con discapacidad y personas cuidadoras) y Reaprendizaje y resignificacion del cuidado mutuo

apoyo Resignificacion de capacidades (individuales, familiares)
e Importancia de \visibilizar de espacios Autoconocimiento

cotidianos de padres y las familias de personas Pensamiento creativo — facilitador de la convivencia

con discapacidad. fortalecimiento de vinculos a través del juego y creacion
e Aspectos facilitadores que favorecen Ila ( arte, expresion colectiva)

inclusion en diferentes contextos Uso de lenguaje asertivo (verbal y escrito)

.

TECNICAS FACILITADORAS

Risoterapia.

Practicas facilitadoras de la convivencia: Tai chi, kunfu, karate, capoeira, entre otras.
Narrativas desde la experiencia y exceptivas de vida (verbales o escritas)

Otras relacionadas con el desarrollo del componente.

Actividades base de relajacion a través de la danza, musica, cuencos tibetanos, entre otros.

LI L

ELEMENTOS O MEDIOS DE APOYO

Cuencos tibetanos,

Entrega magnética de musica para meditacion y relajaciéon y/o danza
Esencias

Aceites para masajes

Colchonetas

Bandas elasticas de resistencia

Balones para ejercicios (Pilates)

Cuaderno — bitacora de narrativas

Pesas graduables aros de diferentes circunferencias
Lazos

Termos para agua

Velas aromaticas.

Kit de pintura, musica, arte

Material ludico — facilitador de vinculos

Entre otros relacionados con la categoria

Seguidamente se presenta el Componenete 3 y lo que se ha denominado la Arquitectura del componente:
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COMPONENTE 3
Practicas de autonomia y autocuidado con animales, uso del

agua y otras técnicas facilitadoras

Su objetivo potenciar en las persona con discapacidad y personas cuidadoras sus practicas de
autonomia y autocuidado a partir experiencias asistidas con animales, uso del agua y otros
elementos del entorno para un mejor bienestar individual y colectivo

Caballos
Perros
Animales de granja

i |
Identificacion

‘ de la

‘ necesidad } Uso del agua

Particularidades: momento de vida,
categoria de discapacidad,
diversidad sexual, pertenencia étnica,
creencias, valores e intereses entre
otros

Otros elementos - Salas/experiencias
del entorno multisensoriales

ARQUITECTURA DEL COMPONENTE

Aspectos comunes Intervenciones asistidas con perros

= Roles. v’ Terapia
= Perfiles. v' Actividades, Educacion, Coaching asistidas
= Condiciones generales ambientales. Requiere: =
= Fichas técnicas que contemplen objetivo, = Certificacion del facilitador.

metodologia y salida). e Hoja de vida del perro. X
= Plan de valoracion. e En la programacion de las acciones se contemplara un
= Consentimiento informado. canino por cada dupla persona con discapacidad-
= Contraindicacién del proceso. cuidador/a. 4
= Protocolos de abordaje. = Protocolo de abordaje de

Enfoques.

Nota Técnica: Se consideran entregables el desarrollo de las acciones en si mismas granja
(contratacion del espacio adecuado, identificacion inicial de necesidades, transporte, refrigerio y
otros que se consideren necesarios). Asi mismo, se podran contemplar elementos adicionales
que faciliten el desarrollo de las técnicas.

Finalmente, se socializa el Componente 4, como trazador y facilitador del aprendrizaje:

COMPONENTE TRAZADOR MEDIOS DIGITALES FACILITADORES PARA EL
CUIDADO

Se constituye como un medio trasversal y facilitador del aprendizaje experiencial para la persona
con discapacidad y persona cuidadora fomentando las interacciones cotidianas en el entorno
familiar por medio de uso de herramientas digitales.

Componente
al
{/ = Comunicacién incluyente
Componente +« Promocion de
2 practicas educativas para el

cuidado
Interaccién didactica

€

Componente

wo

Algunos medios digitales sugeridos son:
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MEDIOS DIGITALES FACILITADORES PARA EL CUIDADO

Podcast
Blocks
Aulas virtuales
Entornos virtuales de aprendizaje
Videoconferencias
Cursos interactivos online,
Cine-foros
Cortometrajes
Galeria audiovisual.
Cartillas digitales,
Mesas interactivas
Desarrollo de iniciativas masivas de comunicacion en redes sociales
Canal comunitario
Peridédicos
Revistas locales digitales
ISPOSICIONES LOGISTICAS
Insumos
Talento humano
Metodologia/seleccion de herramienta digital

R & RO R R RN )

Por ultimo, se hace énfasis en el proceso de canalizacion y la ruta a implementar

CANALIZACION TRANSECTORIAL PARA EL CUIDADO

Establece la identificacion y canalizacion para aquellas personas de la localidad y participantes del
proyecto que requieran intervencion especifica en salud, oferta social, cultural, deportiva, educativa y
comunitaria y otros grupos de apoyo y autoayuda comunitaria, entre otros.

Ruta de canalizacion para el cuidado

. Construccion de mapas de actores estratégicos: contempla las rutas y la informacion
necesarias para acceder a las diferentes ofertas u oportunidades para personas con
discapacidad, cuidadores y cuidadoras.

. Gestion y articulacion: Liderada por el FDL desde las oficinas de participacion y referentes
sectoriales; facilitando los canales de comunicacion y articulacion en el territorio.

- Seguimiento: Monitoreo a la efectividad del proceso de canalizacién por parte del Fondo de
Desarrollo Local de manera peridodica y como parte del resultado final del proyecto

Se abre el espacio para resolver dudas y observaciones pero no se presenta ninguna.
Por parte del Sector se agradece el espacio, la asistencia y participacion. Siendo las 11:50 a.m. se da por finalizada la

reunion de socializacion.
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COMPROMISOS*

ACCION RESPONSABLE FECHA
—_—
REVISION Y APROBACION DEL ACTA
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ASISTENTES

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de la reunién

¢, Selogro el objetivo? Observaciones (si aplica)

Si (X) No () Se adjunta el listado de asistencia.

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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